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Uved,

Vrsta magije

Adolescencija ponekad ume da bude prava gnjavaza.
U stvari, da budemo iskreni, to je jedan veliki haos:
¢ini ti se da te niko zaista ne razume, skola ume da
bude izuzetno stresna, s prijateljima moZe da dode
do nesporazuma i oko najmanje sitnice, svi te pitaju
Sta ZeliS da budes kad porastes, a ti ne zna$ ni Sta bi
radio ovog vikenda, svi (i to mnogi) te posmatraju
kao da si s druge planete ili te osuduju zbog onoga
kakav jesi, zbog oblacenja, zbog ukusa. Dakle, uff!
Naravno, ima tu i zabave, ali da budemo iskreni: to
je jedan veliki haos. To i mi dobro znamo, buduci da
smo, koliko god delovalo neverovatno, i mi nekad
imali manje godina nego Sto ih imamo sada. Jeste, i
mi smo proziveli adolescenciju, i nekim ¢udom sad
smo ovde da se prisetimo tih dana s dozom melan-
holije i sa Zeljom da pomognemo onima koji su, kao
i mi, doZiveli te komplikovane dane. Nije uvek bilo
lako: bilo je zadirkivanja zbog prekomerne teZine,
mucanja, visine ili zbog ponaSanja roditelja, bilo je
potesSkoca s nastavnicima i stalnog osecaja da je sve
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NIKO NE MOZE DA TE POVREDI BEZ TVOJE DOZVOLE

preteSko, oseCaja potpune neizvesnosti u vezi s bu-
ducénoscu, i tako dalje i tako dalje.

Sada su se stvari promenile: vodimo Zivote s nor-
malnim usponima i padovima, koji nam se dopada-
ju i odgovaraju nasSim ocekivanjima, imamo cerke i
sinove s kojima postupamo najbolje $to umemo, ra-
dimo svakog dana s mnogim ljudima i svakog dana
doZzivljavamo konkretne promene koje je moguce
posti¢i kada se spoznaju pravila igre i kada umemo
na pravi nacin da koristimo reci, srce i mozak.

[ tako, jednog lepog dana, dok smo se prisecali
nase pomalo komplikovane adolescencije, sinula nam
je ideja da napiSemo knjigu koja ¢e, na prikriven na-
Cin, da isprica ko smo i odakle dolazimo, i da podeli
nasa iskustva za dobrobit onih koji, kao nekad mi,
proZzivljavaju jedan od najosetljivijih perioda u Zivo-
tu. Bilo da imas$ jedanaest ili sedamnaest godina, sve-
stan si da je to izuzetan trenutak u svakom smislu.

Ova knjiga je rezultat nasih razgovora. Napisali
smo je na pomalo specifican nacin. Pomoc¢i ¢e ti da
se osecas bolje dok je ¢itas i da, ukoliko ih imas, pre-
vazide$ neka ubedenja koja Cesto stvari Cine teZima
nego Sto jesu, da nadeS u sebi resurse da se suocis
sa svakodnevnim izazovima. Ovo je magi¢na knjiga,
osmisljena za tebe, da se zabavis i osecas dobro: ¢i-
taj je i to je dovoljno. Za ostalo ¢e on da se pobrine.

Eliza i Paolo



13. septembnry

Dragi dnevnice,

Danasnji dan je bio bas$ naporan. Novi drugari iz
razreda su me gledali kao da sam vanzemaljac. De-
vojka koja se zove Karla me je pitala zasto sam obu-
kla taj seljaCki dZemper, zaSto tako pricam i zaSto
sam tako ¢udna, kao da je to $to sam iz drugog grada
nesto Sto sam sama izabrala. Pretvarala sam se da
se nije nista desilo, ali, po meni, sigurno sam delo-
valailudo, jer sam se smeskala kao idiot ne znajuci
Sta da joj odgovorim.

Zelela sam da joj kaZzem: ,Draga Karla, a vidis li
kako si se ti obukla? I jesi li primetila da i Patricija
ima ¢udan naglasak?”

Nekad se osecam drugacije, kao da neke stvari vi-
dim samo ja.

Ve¢ mi toliko nedostaju moji stari drugari, a pre
svega nasSa profesorka Darija. Ona je baS dobra.
Njen metod ucenja je bio neverovatan, davala nam
je da radimo gomilu prakti¢nih stvari. Ona je to zva-
la ,ucenje kroz rad”.

1 Metod ucenja kroz rad, koji se naziva i ,iskustveno ucenje”,
vodi poreklo od davnina: Sjuen Kuang, kineski konfucijanski
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Mama mi je vecCeras rekla da ¢e sutra sve biti bo-
lje, ali lako je njoj da prica: ona kao da je ravnodusna
prema svemu $to joj se deSava. Mozda je promeniti
grad, Skolu ili grupu prijatelja zapravo samo bezna-
Cajan detalj? Kad je juCe doSla po mene sva ¢cudno
obucena, kao da je na modnoj reviji, dok su je mame
drugih devojaka gledale kao da je vanzemaljac, ose-
¢ala sam se postideno, a ona to nije ni primetila. S
jedne strane sam ljuta, jer mislim da bi ponekad
mogla da se obuce kao druge mame, i da bude malo
manje ,a la Njujork”, jer takva kakva je izgleda kao
da je iz Njujorka. Ona je Italijanka, ali je uvek bila
ekscentriCna, i zbog njenog ponasanja, stila i otvo-
renog mentaliteta mislim da joj je mesto u Njujorku:
po meni idealnom mestu da slobodno budes ono $to
jesi, a da te niko ne osuduje.

S druge strane joj zavidim, jer kad osetim na sebi
osudujuce poglede, volela bih da barem jednom
uspem u tome da je i mene ba$ briga. Zivot pone-
kad ume da bude bas komplikovan, zar ne?

filozof je jos u Il veku pre n. e. izneo teoriju prema kojoj covek
koji ume da posmatra stvari i da kroz njih stice iskustva u svetu
moze da koristi njihove osobenosti da ureduje, stvara pravila,
ili da prosiri svoja posmatranja na druge oblasti Zivota. Iskust-
veno ucenje je pedagoski pristup u kome se do prihvatanja
novih koncepta dolazi kroz prakti¢no iskustvo ili aktivnosti
koje ukljucuju um, telo, pet ¢ula i viSu inteligenciju. (Prim. aut.)
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16. septembar

Dragi dnevnice,

Jutros sam cula strasnu vest: u planu je predstava
za kraj godine. Pozorisna predstava u kojoj ¢e svako
od nas morati da odigra neku ulogu i da ucestvuje u
realizaciji.

Moram naci nacin da to izbegnem.

Ve¢ sam reSila da ne Zelim to da radim.

Kao da nisu dovoljni zadirkivanje i saucesnicki
pogledi mojih drugara... joS mi samo fali da izadem
na scenu pred roditelje i dake iz cele Skole.

Nema Sanse. Stidim se, ne mogu to da uradim.

Karla mi je rekla da bih mogla da glumim Zirafu.
To joj je bilo zabavno, posSto je pocela da se smeje, a
za njom i svi ostali.

Kad sam ispri¢ala mami, rekla mi je da ne obra-
¢am paznju na to. Rekla je ovako: ,Sta te briga.” Od-
rasli imaju tu loSu naviku da kazu kako treba da te
bude ba$ briga za sve Sto se desi. Njima je to tako
lako. Ali kako moZe da te bude bas briga kad ti se
rugaju? Ja bih ba$ volela da se pretvaram da me je
bas briga, ali nije lako.

11
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Zivot mi nekad deluje toliko komplikovano da
imam Zelju da pobegnem: imam utisak da me niko
zaista ne razume i da su svi ljuti na mene. Ne dopa-
dam se sama sebi i Cesto imam ruzne misli. Dajem
sve od sebe da se smeSim, da niko ne vidi Sta stvarno
osec¢am. Zelela bih bar jednu prijateljicu ili prijatelja
kome bih se izjadala i ispricala Sta mi se deSava, kao
Sto sam mogla sa Cecilijom, Anom, Stefanom... Ovo
preseljenje ba$ nisam Zelela! Kako sad da odrZim
prijateljstva koja sam stekla prosle godine? Kad se
malo ¢ujemo, a posle nas uhvati svakodnevica i ne
moZemo da podelimo zajednicke trenutke, sve po-
staje tesko.

Naucila sam da je pripadanje ono Sto osecas kad
si siguran i pre svega, prihvacen, ukljucen i podrzan
od strane odredene grupe ili drustva. U ovom tre-
nutku, ose¢am da ne pripadam bas nigde.

A zatim, ne znam zaSto, ali kad se izjadam, ose¢am
se bolje, iako se na kraju niSta posebno ne promeni.
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Negde sam procitala, moZda u nekom maminom psi-
holoskom casopisu ili u nekoj knjizi, da ako Zelis da
ti bude bolje, treba da vodi$ dnevnik — [ZAZOV 1.
Ne dnevnik kao ovaj, ve¢ dnevnik posvecen ,emo-
tivnim epizodama” koje te uznemiravaju, tvojim
razmiSljanjima, u kome opisujes Sta ti se deSava i
kad, i u kome navodis svoje ideje vezane za ono Sto
bi mogao da uradis kako bi se osecao bolje i tako
dalje. Razmisli¢u, a dotad nastavljam dalje.

Prvi sledec¢i ko mi bude rekao kako treba da me
bude bas briga, neka se pripazi.
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23. septermbary

Dragi dnevnice,

Danas je bio jedan od onih dana zbog kojih mrzim
sve i svakoga, ukljuCujuci i svoje roditelje, koji su me
viSe puta primorali da se selim u drugi stan ili grad
zbog posla, a da ne pomisle kako je to za mene uzasno.

Prvi put sam morala da se preselim iz Egipta kad
sam imala jedva pet godina. DoZivela sam toliko jak
Sok da sam zaboravila i engleski i arapski, koje sam
tecno govorila pored italijanskog. Morala sam sve
da naucim iz pocetka.
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Divim se ljudima mojih godina koji poznaju vise
jezika od mene i govore ih bolje od mene. Vladanje
jezicima je ludacki instrument: moZe$ da komuni-
cira$ s ljudima iz drugih kultura i da bolje razumes
njihov svet.

Kad su ti roditelji razvedeni, Zivot je ve¢ sam po
sebi toliko komplikovan... Kad bih bar duZe od mi-
nut mogla da se zadrZim na jednom mestu! Na sve-
snom nivou razumem da mama i tata pokusavaju da
rade ono $to moraju i mogu, i da ih njihove profesije
vode svuda po svetu, ali me to svejedno povreduje.
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28. septembary

Dragi dnevnice,

Danas, kad sam izasla iz Skole, krenula sam uo-
bi¢ajenim putem, sreCom ne Zivim daleko, pa idem
peske. U jednom trenutku sam skrenula iza ugla i
usla u jednu slabo prometnu ulicu. Na nekoliko me-
tara od sebe primetila sam tri momka i jednu devoj-
ku kako su opkolili decka koga sam vidala u prolazu
u Skoli. Bio je jako crven u licu. Odmah sam shvatila
o Cemu se radi.

Paralisala sam se od straha i nadala se da me nece
videti.

Napravila sam korak unazad, spremna da nesta-
nem iza ugla iza kog sam se pojavila, u sluaju da me
primete.

Devojka je priSla momku i gurnula ga je. Umalo
nije pao. Ostali su se smejali. Jedan od njih ¢etvoro
gajejosjednom gurnuo.,Tisi gubitnik”, rekao mu je.

,1di ku¢i pred svoj kompjuter”, rekao je drugi.

»Debeljko.”

»Vreco krompira.”

»,0dvratan si”, vikali su svi u glas.

Ne znam zasto se deSavaju ovakve stvari. Meni su
viSe puta rekli da sam odvratna jer li¢cim na metlu.
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Posmatrala sam ih bez uplitanja, osec¢ala sam
kako mi glava pulsira.

Kad se desi nesto Sto te uznemirava, trebalo
bi samo da zatvoris o¢i, da diSeS duboko, a posle
ili da uradis ono $to moras ili da nastavis da ra-
dis ono Sto si radio dotad, iako nije lako. Prizna-
jem, meni to skoro nikad ne uspeva.

Cesto, pre nego $to reagujemo, previse i predugo
razmiSljamo o posledicama svog delovanja, a vreme
prolazi. Nekad je dobro razmisliti. A ponekad stvari
jednostavno treba uciniti, kao Sto je skakanje sa ste-
ne: ako previsSe razmisljas o tome kakva li je voda, na
kraju neces ni skociti. Bolje je udahnuti duboko i vi-
nuti se, koliko god voda posle bila hladna... to prode.

U jednom trenutku obru¢ oko momka se joS$ vise
stegao i pomislila sam na najgore. Sve Cetvoro su
poceli da ga guraju i da ga Sutiraju. Bila sam zgro-
Zena sobom, jer nisam mogla ni da se pomaknem.
Imala sam Zelju da otr¢im do njih i nateram ih da
prestanu, ali sam se blokirala. Stidela sam se.

Zatim se na drugom kraju ulice pojavio momak
koga nikad ranije nisam videla. Nisam uspela dobro
da mu vidim lice, ali sam videla da nosi fenomenal-
ne najke. Zastao je i osmotrio Sta se deSava. Malo
sam gledala u njega, a malo u devojku koja je na-
stavila sa guranjem. Cula sam jednog od nasilnika
kako ga pita koji k... gleda (u dnevniku mogu da se
piSu psovke, jelda?) i da li ho¢e da dobije par Suteva
u dupe (da li je dupe ruzna re¢? Po mojoj tetki jeste,
po mojim roditeljima nije. Svakako, svi se slaZzu da je
bolje izbeci psovke).
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Momak nije odgovorio. MoZda sam se nadala da
¢e pobeci, jer bi bar izbegao Sutiranje, a delom i zato
Sto bih se tako osecala manje kukavicki. On je ipak
priSao onom Sto mu je pretio i rekao mu je nesto Sto
nisam uspela da Cujem.

SiledZija je, na opSte zaprepascenje, zastao. Zatim
je momak u najkama prisao drugom clanu grupe i
rekao je nesto i njemu. Ista scena se ponovila. Posle
minut, svi su otisli. Li¢ili su na zombije.

Decko koji je bio na meti je ostao miran, u iSCe-
kivanju. Drugi mu je rekao nesSto Sto nisam cula i
nasmesili su se. On se nasmesio! Posle guranja i rizi-
kovanja da situacija postane joS gora, nasmesio se i
otiSao je sav odvaZzan i zadovoljan. Momak u najka-
ma se okrenuo i otiSao. Ja sam ostala nepomicna i
razmisSljala sam o onome Sto sam videla i pokuSava-
la sam da se smirim.

Ponekad, da se smiris, dovoljno je da zastanes
i da duboko udahnes. — [ZAZOV 2

Posle nekoliko minuta sam nastavila da hodam.
Razmisljala sam o tome kako je Zivot ponekad stvar-
no uzasan kad se desilo neSto ¢udno. Prosla sam is-
pred supermarketa, u koji sam nekoliko puta dolazi-
la s mamom, i ne znam zasto sam zastala ispred ula-
za, iako na izvesnoj distanci. Nije mi niSta trebalo,
nikad mi se ne deSava da sama idem u kupovinu, a
nisam imala ni para kod sebe, samo neku sitninu od
kusura za dorucak u Skolskoj kantini. Jo$ Cudnije je
S$to su se vrata otvorila iako niko nije stajao ispred.
Ho¢u da kazem, obic¢no se pribliZis vratima iznutra
ili spolja i ona se otvore, ali ne i sada. Nisu se otvo-
rila dok sam prolazila, otvorila su se kad sam prisla
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i pogledala ih, iako nisam bila blizu. Cekala sam koji
trenutak, ali se nisu zatvorila. Gledala sam u vrata, a
ona su gledala u mene, kunem vam se. Nisam znala
Sta da radim.

Jedan deo svesti mi je govorio da nastavim da ho-
dam ka kudi, ali se noge nisu pomerale. Znas ono
kad treba da uradis nesto, ali ne uspevas? I tako
sam, bez povoda, usla. Nekad se stvari samo dese,
i toliko, a ti samo treba da smisli$ kako da se s nji-
ma nosis i kako da se nosis$ s posledicama.

Unutra je sve bilo uobicajeno, ipak, u isto vreme
sam osecala da je drugacije na nacin koji ne umem
da objasnim.

Nekad stvari nisu onakve kakvima se cine.
Mozda ih ti vidiS na odredeni nacin, a mozda
uvek postoji drugaciji nacin da se vide.

Unutra je bila gomila ljudi s kolicima. ProSla sam
pored odeljenja za voce i povrce, mlecne proizvo-
de, i posla sam ka kancelarijskom materijalu. Nisam
znala Sta tamo da radim, pa sam rekla sebi da treba
da pogledam sveske i olovke, volim ih!

Tamo sam primetila njega, jer je sedeo na podu
prekrstenih nogu medu nekim sveskama i nekoliko
Casopisa, koje je ocigledno uzeo s police pored. On,
momak u najkama.

Pogledala sam okolo zaprepas¢eno: prolazilo je
mnogo ljudi, svako sa svojom nabavkom, ali niko
nije obra¢ao paznju na neobi¢nog momka na podu.
Pored njega, jedna starija gospoda je birala gumice
za brisanje. Pomislila sam da Zeli da je pokloni de-
tetu koje je sedelo u kolicima, moZda svom unuku.
Momak joj je bio doslovno pod nogama, a ona ga
nije ni pogledala.
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,Cao”, rekao mi je ne podizuéi pogled.

,Cao”, odgovorila sam.

,Biram nove sveske za matematiku.”

Nisam znala kako da nastavim razgovor i izgovo-
rila sam prvu stvar koja mi je pala na pamet: ,Nova
sam u Skoli... u koji ti razred ides?”

,Ko to zna. Svakako, zovem se Paolo.”

,Ja sam Eliza... Sta si rekao de¢ku koga su gurali?”,
pitala sam ga mozda malo i direktno i bez okoliSanja.

,Samo sam mu rekao da se u Zivotu prema tebi
ponasaju onako kako im ti kazes da treba da se
ponasaju, i da niko ne moze da te povredi bez
tvoje dozvole.”
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