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Nekoliko reči  

od  
Lujze Hej

Mi u izdavačkoj kući Hej haus 

blagosloveni smo divnom porodicom 

posebnih autora.

Želimo da podelimo ove odabrane 

misli s naših kartica za pozitivne 

afirmacije kako bismo vas podržali u 

svakodnevnom pozitivnom razmišljanju. 

Sve je dobro! Život je dobar!

Lujza Hej
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Misli koje sada birate stvaraju 

vašu budućnost. Te misli oblikuju 

vam iskustva sutra, sledeće nedelje i 

sledeće godine.

– Lujza Hej

`

Oslobodite se potrebe da svaljujete 

krivicu na nekoga, uključujući sebe. 

Svi radimo najbolje što možemo na 

osnovu razumevanja, znanja i svesti 

koje imamo.

– Lujza Hej
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Šaljite ljubav i harmoniju. Smestite 

svoj um i svoje telo na neko mirno 

mesto i omogućite univerzumu da 

postupa na savršen način.  

Univerzum zna kako.

– Dr Vejn V. Dajer

`

Namera je sila u univerzumu. Sva 

bića povezana su s tom nevidljivom 

silom, kao i sve što postoji.

– Dr Vejn V. Dajer
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Radost je stanje čistog blaženstva i 

povezano je sa utehom i olakšavanjem 

života drugim ljudima. Ako se toga 

pridržavate, svakodnevno ćete unositi 

radost u svoj život.

– Silvija Braun

`

M ilton je rekao da u svakom čoveku 

postoje i raj i pakao. Izaberite raj – 

oslobodite se griže savesti i kajanja. 

Zapamtite, Bog će ljubavlju ublažiti vašu 

patnju i ponovo će vas sastaviti.

– Silvija Braun
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Da biste bili uspešni u odabranoj 

karijeri ili u poslovnom poduhvatu, 

morate se osloboditi svih trenutnih 

karmičkih uslovljavanja koja kažu:  

„Ja to ne mogu.” Možete!

– Dr Dipak Čopra

`

Kad priznate da ste ljudsko biće koje 

ponekad greši, nećete dozvoliti sebi da 

upadnete u iluziju o sopstvenoj važnosti.

– Dr Dipak Čopra
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Ono što je na ovom svetu najvažnije 

nema etiketu, ne može se ni kupiti ni 

prodati, bez obzira na cenu.

– Suzi Orman

`

Prava velikodušnost ne meri se 

novcem koji imate već iznosom novca 

koji kroz vaše srce otiče u svet.

– Suzi Orman
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Kad vam život servira više izazova 

nego što možete da podnesete, posvetite 

ih Bogu. Samo Bog ima odgovor.  

Bog je odgovor.

– Tavis Smajli

`

Svi smo ovde sa svrhom. Meditirajte 

o svojoj misiji, a zatim iskoristite svoje 

talente i darove da ispunite svoju životnu 

svrhu. Dok to radite, postaćete magnet  

za beskrajna čuda.

– Tavis Smajli
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Dok tražimo čuda, težimo praktičnom 

cilju – želimo da povratimo unutrašnji 

mir. Ne tražimo da se promeni nešto 

spolja već nešto iznutra.

– Merijen Vilijamson

`

Život je kao knjiga koja se nikada ne 

završava. Poglavlja se zatvaraju, ali ne i 

knjiga. Kraj jedne fizičke inkarnacije 

 je kao kraj jednog poglavlja i početak 

stvaranja drugog.

– Merijen Vilijamson



13

Proaktivni ljudi ne okrivljuju 

okolnosti, uslove ili spoljne uticaje za 

svoje ponašanje. Njihovo ponašanje 

proizvod je njihovog svesnog izbora.

– Stiven R. Kavi

`

Obilje duhovnosti izliva se iz duboke 

unutrašnje svesti o ličnoj vrednosti i 

sigurnosti. Potiče od uverenja da smo 

okruženi izobiljem... i da ima dovoljno  

za svakoga. Otvara mogućnosti,  

prilike, izbore i kreativnost.

– Stiven R. Kavi
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Potražite ono što vas raduje i gledajte 

kako će vam se sve u životu odvijati tako 

da odražava vibraciju prijatnog osećanja.

– Abraham Hiks

`

Odluka da nađete misao koja 

vam prija moćna je jer vam pomaže 

na mnogo načina. Prijatna misao 

odzvanja u vama otvarajući prolaze 

za blagostanje koje daleko prevazilazi 

prijatnost te misli.

– Abraham Hiks
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Osećate li da ste u bezizlaznom 

položaju? Jeste li neodlučni?  

Oslušnite intuiciju i odlučite!

– Dr Dorin Virtju

`

Okružite se pozitivnim ljudima i 

okolnostima. Izbegnite negativnost.

– Dr Dorin Virtju
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Govorite samo ono što mislite. 

Izbegavajte da govorite protiv sebe i  

da ogovarate druge. Usmerite moć svoje 

reči prema istini i ljubavi.

– Don Migel Ruiz

`

Može vas voleti ceo svet, ali ta ljubav  

neće vas usrećiti. Usrećiće vas da  

delite svu ljubav koju imate u sebi.  

Ta ljubav će promeniti sve.

– Don Migel Ruiz
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Lako je izgubiti se u beskrajnim 

razmišljanjima. Danas se oslobodite 

potrebe da shvatite zašto se nešto 

dešava. Umesto toga, zatražite da vam 

se otkrije ono što treba da naučite.

– Kerolajn Mejs i Piter Okiogroso

`

Milosrđe je retka reč, koja se teško 

izgovara. Koja su dela milosrdna? 

Neosuđivanje drugoga, ljubazne reči, 

saosećajne misli... Neka vam se milosrdna 

dela nađu na životnom putu.

– Kerolajn Mejs i Piter Okiogroso
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Obratite pažnju na svoje misli i 

zaključke. Shvatite da ste ih, možda, 

progutali u celini. Učite iz svojih 

iskustava. Odbacite bajata uverenja i 

zastarela razmišljanja.

– Dr Brajan L. Vajs

`

Do mudrosti se stiže polako. Mudrost 

je aktivan izraz znanja u svakodnevnom 

životu. Služiti drugima s ljubavlju 

najviša je mudrost.

– Dr Brajan L. Vajs
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Oslobodite se perfekcionizma. 

Život se neprekidno menja. Želja za 

perfekcionizmom koči univerzum.

– Dr Kristijana Nortrup

`

Pravo partnerstvo pruža vam 

bezbedno mesto za rizik. Podstiče 

uzajamni rast i evoluciju.

– Dr Kristijana Nortrup
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Ključ za sreću je svest o tome da  

nije važno šta se dešava već kako  

ste odlučili da odgovorite na to.

– Kit D. Harel

`

Ne morate dopustiti da na vas 

negativno utiču tuđe reči. Drugi  

govore, ali vi birate svoj stav.

– Kit D. Harel


